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Специальность 34.02.01 «Сестринское дело» 

Курс: 1 

Семестр: 1,2 

Рабочая программа профессионального модуля– является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 34.02.01  Сестринское дело  

Реализация  рабочей программы возможно с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

С целью овладения указанными видами профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

Иметь практический опыт: 

 Получение информации от пациентов (их родственников/законных 

представителей); 

 Размещения и перемещения пациента в постели; 

 Санитарной обработки, гигиенического уход за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание 

полости рта); 

 Оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях; 

 Кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 

 Получения комплектов чистого нательного белья, одежды и 

обуви; 

 Смены нательного и постельного белья; 

 Транспортировки и сопровождения пациента; 

 Помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, частоты 

пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений; 

 Наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

 Доставки биологического материала в лабораторию; 

 Оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях; 

 Необходимые умения: 

 собирать информацию о состоянии здоровья пациента;  

 определять проблемы пациента, связанные с состоянием его 

здоровья;  

 оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к 

лечебно-диагностическим мероприятиям;  



 оказывать помощь при потере, смерти, горе;  

 осуществлять посмертный уход;  

 обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его 

окружения и персонала;  

 проводить текущую и генеральную уборку помещений с 

использованием различных дезинфицирующих средств;  

 составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам 

ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, 

употребления продуктов питания;  

 использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода 

и обеспечения безопасного перемещения больного;  

Необходимые знания: 

 способы реализации сестринского ухода;  

 технологии выполнения медицинских услуг. 

 факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;  

 принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования 

среди населения;  

 основы профилактики внутрибольничной инфекции;  

  основы эргономики. 

 


